


PROCÉDURE DE STÉRILISATION
UTILISATION ET ENTRETIEN DES CONTENANTS RIGIDES
1.  OBJET: 
Assurer la stérilisation du contenant rigide et de son contenu et promouvoir la santé et sécurité au travail.
2.  CHAMP D’APPLICATION:  
Cette procédure s’applique à tous les types de contenants de stérilisation rigides sauf le Flashpak :
· Étuis ou plateaux protecteurs dont la stérilisation et le maintien de la stérilité nécessitent un emballage supplémentaire;

· Les contenants rigides qui ne nécessitent pas d’emballage supplémentaire.
3.  PROCÉDÉ :  
A. Nettoyage mécanique
· Démonter le contenant rigide : couvercle, les plaques de retenue du couvercle et ceux du fond du contenant s’il y a lieu.
· Enlever et jeter les éléments à usage unique : filtres, les restes de fragments de flèche sous les poignées, le carton  d’informations.
· Ne pas utiliser d’abrasif, de tampon vert ou de brosse métallique pour nettoyer les contenants.

· Placer sur un chariot de lavage les composantes du contenant rigide :
· sur le côté ou à l’envers pour assurer l’écoulement,

· de façon à éviter tout mouvement excessif pendant le lavage.

· Choisir un cycle sans lubrifiant pour le nettoyage mécanique.
· S’assurer que les contenants sont bien secs avant de les réutiliser.

B. Inspection
· Vérifier
· le couvercle pour qu’il soit exempt de bosses;
· le joint d’étanchéité pour qu’il soit exempt de craquelure, de déchirure, de débris et qu’il soit correctement installé dans la rainure;
· le rebord supérieur du contenant pour qu’il soit ni bosselé ni écaillé pouvant altérer l’étanchéité;
· l’intégrité des écrous, des boulons, des vis, des dispositifs de fermeture des filtres, afin de garantir qu’ils soient solidement fixés;
· les plaques de fixation des filtres pour qu’elles ne soient pas déformées ou égratignées.
C. Assemblage
ATTENTION – Poids combiné instruments et contenant ne doit pas dépasser 11,3kg (25 lb).
· Installation des filtres

· Choisir un filtre de la bonne taille;

· Placer le filtre de façon à couvrir complètement l’arête qui encadre les trous d’accès dans le couvercle et dans le fond du contenant si celui-ci est perforé;
· Placer la plaque de retenue par-dessus le filtre et s’assurer qu’elle est solidement ancrée.

· Assemblage des instruments
· Placer les instruments dans le panier du contenant de façon à répartir uniformément la masse.
· Ne jamais placer d’instruments directement dans le fond du contenant  si celui-ci est perforé( obstrue les filtres et compromet la stérilité.

· Ne jamais insérer de pochette papier/plastique (Stéri-Peel) dans un contenant.
· S’assurer d’avoir un dégagement de 2":  

· entre la hauteur du panier et la hauteur globale du contenant (ex. : panier de 3 po. dans un contenant de 5 po.)
· entre les paniers si empilage.

· Si plus d’un panier dans un contenant, celui dont les parois sont pleines doit reposer par-dessus le panier entièrement perforé.

· S’assurer que les poignées sont orientées vers le centre.

· Placer un intégrateur chimique dans la partie inférieure, dans un coin, et à chaque niveau si plus d’un panier dans le contenant.

· Inscrire sur la languette de l’intégrateur : nom du contenant, la date, les initiales de la personne qui prépare le contenant.

· Placer le couvercle sur le contenant et s’assurer qu’il est bien en place.

· Verrouiller le contenant.

· Étiquetage du contenant

· S’assurer que l’étiquette d’identification du contenant est conforme au contenu.

· Insérer une carte d’informations de la charge dans le porte-carte et la compléter.
· Insérer les flèches d’inviolabilité  et s’assurer qu’elles sont bien en place:

· blanches ( stérilisation à la vapeur  

· jaunes ( stérilisation au gaz.

· «cadenas» bleus pour les contenants AESCULAP
NE JAMAIS APPOSER de ruban adhésif ni étiquette autocollante sur la boîte.
D. Stérilisation
· Placer les contenants à plat sur les tablettes du stérilisateur.
· Si la charge est mixte, les placer sur la tablette du bas.
· Sur un chariot vertical, placer les contenants plus lourds ou de grandes dimensions sur les tablettes du milieu. 
· Si les contenants sont empilés :
· Ne pas empiler plus de deux contenants,
· Les placer de sorte que les pieds d’empilage s’emboîtent dans les rainures du couvercle du dessous,
· Empiler des contenants de même taille seulement.
· Ne pas obstruer les trous d’accès avec des plateaux ou des pochettes.
Les contenants à fond plein ne peuvent être utilisés que dans un cycle sous vide.
E. Refroidissement et entreposage
· Garder les contenants sur le chariot ou la tablette du stérilisateur jusqu’à ce que leurs surfaces soient fraîches au toucher et qu’ils puissent être manipulés à mains nues.
· Laisser refroidir complètement le contenant avant de l’entreposer pour éviter la condensation.
· Transporter et entreposer les contenants à plat dans la zone d’entreposage de matériel stérile.
6. RÉFÉRENCES
· CAN/CSA, Z314.14.04

· Cardinal Health, Boîte de stérilisation Genesis, L’utilisateur
· Aesculap, Steril container system
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