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SSE

OBNL créé en 2006 par des professionnels de santé
Administré par un conseil d’administration issu du réseau de la santé

Mission : Accompagner les établissements de santé dans la réduction de leurs
impacts environnementaux et dans I'amélioration de leurs pratiques
environnementales en appliquant les principes de

santé environnementale et de développement durable.

Service : Etats de situation, élaboration de Politiques et Plans d’actions,
formations, réalisation projets pilotes, accompagnement dans la mise en ceuvre
de plans d’actions par approche participative.
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SSE

* Adhérents:
e 20 institutions de santé
* 3 universités
* 3 associations
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l’IMPACT DU RESEAU DE LA SANTE — UN PARADOXE
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LE SYSTEME DE LA SANTE... UN PARADOXE!

ALIMENTATION APPROVISIONNEMENTS ~ BIODIVERSITE CHANGEMENTS CONSTRUCTION _EFFICACITE
CLIMATIQUES ENERGETIQUE
: : . SANTE ET MIEUX-ETRE SUBSTANCES
GESTION MATIERES MOBILITE QUALITE DE L'AIR AU TRAVAIL CHIMIQUES

DE L'EAU RESIDUELLES DURABLE
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LE SYSTEME DE LA SANTE... UN PARADOXE!
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HOW THE HEALTH SECTOR CONTRIBUTES ! ‘ L ImpaCt Cllmathue des

OPPORTUNITEES FORACTION. B A = établissements de santé
4 W T TS équivaut a 4,4% des
20 émissions globales.

Si le systeme de la santé était
un pays, il serait le 5¢ plus
grand émetteur de la
planete.

Health ¢Care Health Care Without Harm
& N Climate-smart health care series

ARUP Green Paper Number One

: Lhid Produced in collaboration with Arup
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LA GESTION DES MATIERES RESIDUELLES
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LES MATIERES RESIDUELLES GENEREES
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PORTRAIT

AU QUEBEC: MILIEU DE LA SANTE :

13 000 000 97 000 TONNES + 9715

TONNES TONNES DE DECHETS
. BIOMEDICAUX

48 foun /¥ (HOPITAUX ET CHSLD)

coUTS DE GESTION DES DECHETS PAR LES ETABLISSEMENTS

DECHETS SOLIDES CLASSIQUES DECHETS BIOMEDICAUX

22S— 110 S / TonNE /% 4408 — 1110 S / TonNE
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LA GMR — AGIR EN AMONT!
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PORTRAIT DANS UN HOPITAL TYPE

Papiers

Cartons
ondulés
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ultimes Plastiques

Papiers
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2,4 %
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PLASTIQUES GENERES PAR UN HOPITAL TYPE

| ) Centre intégré

HOPITAL PIERRE-BOUCHER . de santé

et de services sociaux
de la Montérégie-Est

GESTION DES MATIERES RESIDUELLES [ Québec e

PLASTIQUES & el vormmn

Polyéthyléne téréphtalate [PET )

TM= TDNHE'METRIOUE ’ :
P i ol 11,83 TM/aN

Plastiques non identifiés

c‘:z':'_\, \a‘m 15,23 TM/AN

Polyéthyléne haute densité [PEhd)

L’Bﬁl 0,11 TM/AN

NG I_ . ‘ Autres ; variété de résines,
P " O (N i matériaux composites
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PLASTIQUES GENERES PAR UNE SALLE D’OPERATION

Carton fin

Plastiques PP (#5)

Plastiques PET (#1)

| Plastiques HDPE (#2)

Plastiques PVC (#3)
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QUI, PARMI VOUS, RECYCLE ?

Attention !
Récupérer ne veut pas dire recycler ...
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LES PLASTIQUES HOSPITALIERS

Ces plastiques hospitaliers sont-ils tous recyclables ?
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LES CENTRES DE TRI

Tri optique et tri manuel
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Les plastiques recyclés sont ceux d’origine domestique.

La plupart des plastiques médicaux, méconnus des trieurs et qui passent
rapidement sur la courroie de tri, sont considérés comme des « contaminants » et
sont mis en ballots et envoyés en Chine ou simplement envoyés ... a
I’enfouissement !

Afin de bien recycler les plastiques médicaux, le centre de tri devrait adapter les
équipements, informer et éduquer les employés, libérer de 'espace pour
entreposer nos différents types de plastiques et trouver des
recycleurs/conditionneurs intéressés par ces matiéres.

Ce qui n’est pas impossible !
Une statistique de RECYC-QUEBEC :

53% des matieres sortantes des centres de
tri sont destinées a I'exportation
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SOLUTIONS — PROPOSITION D’UNE DEMARCHE

Portrait- type de plastiques

Connaitre la finalité — le conditionneur

Rencontres et échanges avec les équipes-terrain (personnel de la SOP et hygiéne et salubrité)
Déterminer le mode opératoire (équipement, conditionnement, lieu d’entreposage)

Collecte (fréguence, frais et redevances)

Tracabilité et pérennité (communication)
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SOLUTIONS — PROPOSITION D’UNE DEMARCHE

Connaitre la finalité — trouver le récupérateur/conditionneur/recycleur

* Quels plastiques sont acceptés ?
* Les volumes exigés ?

* La « Recette » du conditionneur ?
* Le devenir de la matieres ?
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SOLUTIONS — PROPOSITION D’UNE DEMARCHE

Rencontres et échanges avec les équipes-terrain (personnel de la SOP et hygiéne et salubrité)

* Approche participative — les experts sont les gens terrains !
e Quifait quoi ?
e Comment?

VJE RECYCLE [JS RN SE o
PLASTIQUES PLASTIQUES |

'SYNERGIE SANTE ENVIRONNEMENT
© 2019 SSE, TOUS DROITS RESERVES.



SOLUTIONS — PROPOSITION D’UNE DEMARCHE

Déterminer le mode opératoire (équipement, conditionnement,
lieu d’entreposage)

» Presse (ballots)
» Compacteur

» Conteneur

» Bacs

» Sacs transparents

Local interne ?
Conteneur extérieur ?
Entreposage chez un partenaire externe ?

ENVIRONNEMENT_ &
1352-2020%
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SOLUTIONS — PROPOSITION D’UNE DEMARCHE

Collecte (fréquence, frais et redevances)
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SOLUTIONS — PROPOSITION D’UNE DEMARCHE

i : ie ci aire !
Favoriser I’économi€ circul

Tracabilité et pérennité
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LES PLASTIQUES HOSPITALIERS

Des enjeux de tailles — premiers balbutiements
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REPORTAGE RADIO-CANADA

Des tonnes de plastiques médicaux a la poubelle — Jean-Philippe Robillard, 8 mai 2018
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EXEMPLE D'UNE SOLUTION GAGNANTE

Quand réinsertion sociale, environnement et santé vont de pair !
UN PLATEAU DE TRAVAIL EN REINSERTION SOCIOPROFESSIONNELLE
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EXEMPLE D'UNE SOLUTION GAGNANTE

Bien plus que des retombées environnementales et économiques :
des retombées sociales et de santé !

histoire de Richard-Coeur-de-lion

SYNERGIE SANTE ENVIRONNEMENT
© 2019 SSE, TOUS DROITS RESERVES.

« Maintenant, je
m’accroche a la réalité »



EXEMPLE D'UNE SOLUTION GAGNANTE
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