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Comment réduire les risques associés à 

l’utilisation de détergents enzymatiques



Plan de la présentation 
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 Cartographie de l’exposition aux risques chimiques lors du nettoyage et 

désinfection des instruments

 Renseignements concernant la subtilisine

 Présentation d’un cas de sensibilisation à l’exposition à la subtilisine
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Renseignements concernant la subtilisine 
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 Enzymes de type protéase qui catalysent l’hydrolyse des protéines

 Produites par la bactérie du genre Bacillus sp. (principalement par le bacillus subtilis)

 Valeurs limites d’exposition (RSST) : 



 Subtilisine : 

 Classification SIMDUT : 

 Sensibilisant respiratoire cat. 1

 Irritation cutanée cat. 2

 Irritant oculaire cat. 2

 Mentions de danger :

▪ H315 : provoque une irritation cutanée

▪ H320 : provoque une irritation des yeux

▪ H334 : peut provoquer des symptômes allergiques ou d’asthme ou des difficultés respiratoires par inhalation

▪ H335 : peut irriter les voies respiratoires

Fiche de données de sécurité 



Étude de l’IRSST (2017)
Méthode d'analyse des protéases de type subtilisine et évaluation des concentrations de l'air ambiant de cinq centres hospitaliers (R-927)
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 Des protéases autres que la subtilisine furent identifiées dans les produits (ex. : alpha-amylase) 

 Il y a un écart entre les renseignements rapportés dans la fiche de données de sécurité et le dosage 

de protéases effectué en laboratoire.

 Présence de subtilisine dans certains produits qui ne devaient pas en contenir

 Différence entre les concentrations de subtilisine affichées par le fabricant et les concentrations réellement observées lors 

des analyses en laboratoire. 

 La subtilisine peut porter plusieurs noms (ex. : Nargase, alcalase, Savinase, maxatase, etc.). 

 Le lavage manuel des instruments et des endoscopes constitue la source principale d’exposition des 

travailleurs aux aérosols de protéases de type subtilisine alors que les laveurs automatiques ne se 

sont pas avérés être des sources importantes d’aérosols dans les hôpitaux étudiés.
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Étude de l’IRSST (2017)
Méthode d'analyse des protéases de type subtilisine 
et évaluation des concentrations de l'air ambiant de 
cinq centres hospitaliers (R-927)

Concentration de protéases de « type 

subtilisine » mesurée dans l’air ambiant 

de cinq hôpitaux.



Produits observés lors des visites



Moyens de prévention

1. Captation à la source

2. Substitution par un autre produit de nettoyage (attention aux 

produits de substitution qui peuvent contenir de la subtilisine 

malgré la FDS.)

3. Éviter de produire des aérosols :

• Brosser sous l’eau

• Brosser doucement les instruments dans l’évier

4. Ajouter le savon dans un évier vide est à proscrire car risque 

d’aérosolisation lorsque le jet d’eau atteint le fond de l’évier 

5. Système d’injection submergé à utiliser dans un évier avec de 

l’eau





Ventilation – captation
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 Dimensions  : 2,5 po x 40 po

 Débit de captation:  240 L\sec ou 508 cfm

 Vitesse de captage :

 Environ 40 fpm mesurée à 1,5 pi devant la 

grille



Histoire de cas au CISSS Chaudière-Appalaches
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 Juin 2017  - Rappel par Santé Publique, comité de travail à Lévis

 Novembre 2017 -  Rapport de recommandations SST

 Mars 2018 - Complétion du plan d’action local

 Mai 2018 - 2e déclaration, plan d’action régional

 Novembre 2023 – Amorce de fermeture du dossier



Plan d’action
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But : Réduire et minimiser l’exposition à la subtilisine

 Informer les travailleurs et superviseurs sur les risques liés à la subtilisine;

 Faire l’analyse des lieux physiques, procédures et détergent;

 Plan et mise en œuvre des correctifs adaptés aux installations .



Plan d’action régional
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 Implication de plusieurs directions 
 URDM 

 Tenir informé les PRDM

 Audits (port épi, méthodes de travail)

 Révision de procédures et registres

 Participation active à la réalisation du plan 
d’action

 

 Services techniques 
 Analyse et correction de la ventilation des 

locaux (pression, nb changement/heure, 
température, humidité,  flux, pas de 
recirculation)

 Installation de manomètres pour utilisation 
de l’air médical 

 SST
 Audits (méthodes de travail) 

 Formation 

 Suivi du plan d’action

 Service des communications
 Création d’affiches

 Aide externe : 
 CERDM 
 Fournisseurs

 Analyse des valeurs d’exposition dans l’air

 Installation de doseurs



Amélioration continue
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 Intégrer la formation sur les risques d’exposition à l’orientation dans travailleurs 

dans le secteur;

 Aide-mémoire sur les risques d’exposition version 2.0;

 Recommandation du port du N95 aux travailleurs 

    dans les situations les plus à risques;

 Calibration des doseurs de détergent enzymatique;

 Audits sur le port d’épi et méthodes de travail;

 Procédure en cas de déversement de solution enzymatique;



Leçons apprises au CISSS-CA
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 Vous en pouvez pas comprendre : vous l’avez pas vécu ! 

Élimination du risque VS réduire l’exposition au risque

 Laisser des traces écrites des évènements 

 courriels, plan d’action, etc.

 Utilisation des bons termes : aérosolisation VS gouttelettes

 ÉPI : Dernier moyen pour éliminer le danger d’exposition pour les travailleurs.

 Collaboration pour résoudre l’enjeu (Santé Publique, DST, SST, URDM)

« Rien n’est permanent, sauf le changement. » - Héraclite d’Ephèse



Période d’échange
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 Questions ? 


	Diapositive 1 Comment réduire les risques associés à l’utilisation de détergents enzymatiques
	Diapositive 2 Plan de la présentation 
	Diapositive 3 Cartographie  Exposition aux produits chimiques 
	Diapositive 4 Renseignements concernant la subtilisine 
	Diapositive 5 Fiche de données de sécurité 
	Diapositive 6 Étude de l’IRSST (2017) Méthode d'analyse des protéases de type subtilisine et évaluation des concentrations de l'air ambiant de cinq centres hospitaliers (R-927)
	Diapositive 7 Étude de l’IRSST (2017) Méthode d'analyse des protéases de type subtilisine et évaluation des concentrations de l'air ambiant de cinq centres hospitaliers (R-927)
	Diapositive 8 Produits observés lors des visites
	Diapositive 9 Moyens de prévention
	Diapositive 10
	Diapositive 11 Ventilation – captation  
	Diapositive 12 Histoire de cas au CISSS Chaudière-Appalaches
	Diapositive 13 Plan d’action
	Diapositive 14 Plan d’action régional
	Diapositive 15 Amélioration continue
	Diapositive 16 Leçons apprises au CISSS-CA
	Diapositive 17 Période d’échange

