PREFERENCES COMPORTEMENTALES

ROUGE (CONDUCTEUR)

e Décisif dans ses actions et décisions

e Aime le contréle

* N'aime pas I'inaction

» Préfere une liberté maximale pour gérer
les autres et lui-méme

* Calme, indépendant et compétitif avec
les autres

e Une tolérance faible vis-a-vis les
sentiments, les attifudes et les conseils
des autres

* Travaille rapidement, seul et d'une
maniere impressionnante

* Bonne habileté administrative

JAUNE (EXPRESSIF)

* Actions et décisions spontanées

* Aime la participation

* N'aime pas étfre seul

* Exagere et généralise

* A tendance da réver et incite les autres a
réver

e Saute d'une activité a une autre

* Travaille rapidement et d'une maniéere
sensationnelle

e Cherche |'estime des autres et un sens
d'appartenance

* Bonne habileté a convaincre
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SE COMPORTER AVEC LES AUTRES COULEURS

Si vous étes de préférence
comportementale
BLEU (ANALYTIQUE)

Si vous étes de préférence
comportementale
ROUGE (MENEUR.SE)

soyez sociable, plus souriant,
parlez lentement

partagez vos idées et vos
informations avec les autres
soyez a |'écoute des idées
positives

démontrez votre intérét et
appreéciation aux autres

ralentissez avec les gens qui
parlent lentement

faites un effort pour écouter les
idées des autres

assurez-vous de ne pas dominer
ou contréler

laissez les autres avoir du contréle
soyez patient

Si vous étes de préférence
comportementale
VERT (EMPATHIQUE)

Si vous étes de préférence
comportementale
JAUNE (EXPRESSIF.VE)

accélérez votre vitesse lorsque
vOous communiquez

laissez les gens savoir ce que vous
voulez

prenez des risques

affirmez-vous

parlez moins

prenez le controle, participez

attention de ne pas trop parler;
écoutez davantage

ajustez votre débit a l'autre
personne

écrivez les détails, ayez des
actions et des buts spécifiques
réfléchissez avant d'agir
pratiquez votre concentration
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